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อตัราการคลอดมชีพีในหญงิอาย ุ15-19 ปี ปีงบประมาณ 2562

เป้าหมาย ไมเ่กนิ 38 ตอ่ประชากรหญงิอาย ุ15-19 ปีพันคน

แหลง่ขอ้มลู : ระบบรายงาน HDC ณ 23 พ.ค. 2562

รอ้ยละการต ัง้ครรภซ์ า้ในหญงิอายนุอ้ยกวา่ 20 ปี ปีงบประมาณ 2562

เป้าหมาย ไมเ่กนิ รอ้ยละ 14.5 
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รอ้ยละของหญงิอายนุอ้ยกวา่ 20 ปี ทีไ่ดร้บับรกิารคมุก าเนดิ ปีงบประมาณ 2562

เป้าหมาย ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 80

แหลง่ขอ้มลู : ระบบรายงาน HDC 23 พ.ค. 2562

รอ้ยละของหญงิอายนุอ้ยกวา่ 20 ปี ทีไ่ดร้บัการคมุก าเนดิดว้ยวธิกี ึง่ถาวร 
ปีงบประมาณ 2561

65.19
73.93

81.19 80.57

55.22

80

49.15

87.27

54.39

85.42

0

20

40

60

80

100

เป้าหมาย ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 80

3

5
1

1



ผลการด าเนนิโครงการและมาตรการส าคญั

1.การขบัเคลือ่นงานคลนิกิทีเ่ป็นมติรกบัวยัรุน่และเยาวชน

- การประเมนิรพ.ตามมาตรฐานบรกิารสขุภาพทีเ่ป็นมติรกบัวยัรุน่และเยาวชน (YFHS)
ผา่นเกณฑ ์ 67 แหง่ (จากท ัง้หมด 70 แหง่)    คดิเป็น  95.7% (เป้าหมาย  90% )

2.การขบัเคลือ่นงานอ าเภออนามยัการเจรญิพนัธุ ์

- การประเมนิอ าเภอตามมาตรฐานอ าเภออนามยัการเจรญิพนัธุ ์
ผา่นเกณฑ ์   65 แหง่ (จากท ัง้หมด 70แหง่)    คดิเป็น  92.8% (เป้าหมาย  80% )

3.การขบัเคลือ่นงานคดัเลอืก อปท.เป็นแหลง่เรยีนรูก้ารป้องกนัปญัหาการ
ต ัง้ครรภใ์นวยัรุน่

- ปี 2561 ม ี 7 แหง่   ปี 2562 ม ี 8 แหง่

4.การจดัอบรมพฒันาศกัยภาพเจา้หนา้ทีใ่นการใหค้ าปรกึษาแมว่ยัรุน่

- ปี 2562 จ านวน 2 จงัหวดั (ลพบรุ,ีสระบรุ)ี



ปญัหาและอปุสรรค แนวทางแกไ้ข

มกีารต ัง้ครรภซ์ า้เกนิกวา่เกณฑ์

เป้าหมาย ยงัขาดการวเิคราะหข์อ้มลู

เชงิลกึ

สรา้งระบบการจดัเก็บขอ้มลูวยัรุน่ น า

ขอ้มลูเชงิลกึมาวเิคราะหว์างแผนแกไ้ข

ปญัหารว่มกบัจงัหวดั

ขาดการเชือ่มโยงขอ้มลูของสถาน

บรกิารและการตดิตามการคมุก าเนดิ

ของวยัรุน่หลงัคลอด

สรา้งระบบการเชือ่มโยงขอ้มลูในสถาน

บรกิาร และตดิตาม การคมุก าเนดิหญงิ

วยัรุน่หลงัคลอดในพืน้ทีอ่ยา่งตอ่เนือ่ง

การคมุก าเนดิยงัไมถ่งึเกณฑเ์ป้าหมาย

เนือ่งจากผูร้บับรกิารกลวัผลขา้งเคยีง

จากการรบับรกิารคมุก าเนดิ 

มกีารฟ้ืนฟคูวามรูบ้คุลากรในการให้

ค าปรกึษา ดา้นการคมุก าเนดิ 

ขอ้มลูการคมุก าเนดิในทะเบยีน

ผูร้บับรกิารไมต่รงกบัขอ้มลูใน HDC

สรา้งความเขา้ใจระหวา่งผูป้ฏบิตังิาน

และ admin ในระดบัพืน้ที่



ปจัจยัความส าเร็จ

1. มกีารท างานเป็นทมี การแบง่บทบาทความรบัผดิชอบทีช่ดัเจน

2.การสนบัสนุนการท างาน การก ากบัตดิตาม จากผูบ้รหิาร

3.การประสานเครอืขา่ย ไดร้บัความรว่มมอืจากภาคเีครอืขา่ยทีเ่ก ีย่วขอ้ง

4.มกีารท างานทีต่อ่เนือ่ง  มนีโยบายและพรบ.สนบัสนุนการด าเนนิงาน

5.มสี ือ่ ชอ่งทางความรู ้จากกรมและศนูย ์สนบัสนนุการท างาน

6.มกีารพฒันาศกัยภาพบคุลากรตอ่เนือ่ง



วยัเรยีนวยัรุน่

ขอ้เสนอตอ่กรมอนามยั

1. สนบัสนุนงบประมาณการจดัประชุมคณะอนุกรรมการ
พรบ.ใหจ้งัหวดัโดยตรงเพือ่ความสะดวกในเรือ่งการ
บรหิารจดัการเวลา

2. จดัท าสือ่ Mass Media ผา่นสือ่โทรทศัน ์หรอื สือ่ Online
เพือ่ใหว้ยัรุน่มคีวามรอบรูเ้ร ือ่งการคมุก าเนดิ
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การขบัเคลือ่นพรบ.การป้องกนัการต ัง้ครรภใ์น
วยัรุน่พ.ศ.2559 ระดบัจงัหวดั เขตสขุภาพที ่4

ผลการด าเนนิงานการขบัเคลือ่น พรบ.การป้องกนัการต ัง้ครรภใ์นวยัรุน่ พ.ศ.2559 ปีงบประมาณ 2562

ล าดับ จังหวัด ค าสัง่ จัดประชมุ

ประชมุ

ครัง้ที่ 1 ครัง้ที ่2

1 นนทบรุี   20กพ.62 ส.ค.

2 ปทมุธานี   12กพ.62 15-ส.ค.-62

3 อา่งทอง   26กพ.62 ส.ค.

4 พระนครศรอียธุยา   7มคี62 ก.ค.

5 ลพบรุี   5มคี.62 21-ม.ิย.-62

6 สงิหบ์รุี   8กพ.62 ก.ค.

7 สระบรุี   28กพ62 25-ม.ิย.-62

8 นครนายก   15กพ.62 ส.ค.

รวม 8 8 8 8



วยัเรยีนวยัรุน่

ศนูยอ์นามยัที ่4 สระบรุ ี

Best Practice

1. จ.นนทบรุ ีอ าเภอเมอืง และอ าเภอปากเกร็ด มกีารสรา้ง

เครอืขา่ยแมอ่าสาตน้แบบ

2. จ.ลพบรุ ีต าบลชอนสมบรูณ์  อ าเภอหนองมว่ง ประสบ

ผลส าเร็จในการด าเนนิงานการป้องกนัการแกไ้ขปญัหา

การต ัง้ครรภใ์นวยัรุน่

- ทมีน าจากทกุภาคสว่นมคีวามเขม้แข็ง ขบัเคลือ่นโดย

สมชัชาสขุภาพ

- ที ่รร.จดักจิกรรมแยกกลุม่(ปกต ิเสีย่ง ทีม่ปีญัหา)

- เจา้อาวาสวดัชอนสมบรณู์ขบัเคลือ่น ประสานแกนน า



แผนการด าเนนิงาน 6 เดอืนหลงั

แผนการป้องกนัการต ัง้ครรภใ์นวยัรุน่ โดยจดัท า Action Plan 
ขบัเคลือ่น 7 ประเด็น

1.ตดิตามแบบเก็บขอ้มลูเพือ่น าขอ้มลูมาวเิคราะหใ์นภาพเขต

2.จดัอบรมพฒันาบคุลากรในการใหค้ าปรกึษาเรือ่งการคมุก าเนดิ

3.จดัเวทแีลกเปลีย่นเรยีนรู ้ผลการด าเนนิงาน Best Practice

4.ประเมนิรบัรองรพ.ตามเกณฑม์าตรฐานคลนิกิทีเ่ป็นมติรกบัวยัรุน่

5.ประเมนิรบัรองอ าเภอตามมาตรฐานอ าเภออนามยัการเจรญิพนัธุ ์

6.สนบัสนนุการจดัประชุมคณะอนุกรรมการพรบ.ฯ

7.สนบัสนนุ อปท.ทีไ่ดร้บัการคดัเลอืกใหเ้ป็นแหลง่เรยีนรูด้า้นการป้องกนัการ

ต ัง้ครรภไ์มพ่รอ้มในวยัรุน่



แนวทางการด าเนนิงานในปี 63

1. การพฒันาศกัยภาพภาคเีครอืขา่ย

-การจดัอบรมเจา้หนา้ทีเ่ก ีย่วกบัการใหค้ าปรกึษาแมว่ยัรุน่

2.การพฒันาระบบการจดัเก็บขอ้มลู

-การพฒันาฐานขอ้มลูวยัรุน่ 8 จงัหวดั

3.การขบัเคลือ่นการด าเนนิงานสรา้งความเขม้แข็งใหภ้าคเีครอืขา่ย

-พรบ.การป้องกนัการต ัง้ครรภใ์นวยัรุน่ พ.ศ.2559
-คดัเลอืก อปท.เป็นแหลง่เรยีนรู ้
-การประเมนิอ าเภอตามมาตรฐานอ าเภออนามยัการเจรญิพนัธุ ์
-การประเมนิรพ.ตามมาตรฐานบรกิารสขุภาพทีเ่ป็นมติรกบัวยัรุน่
และเยาวชน (YFHS)

4.การเยีย่มเสรมิพลงั  ก ากบั  ตดิตามการด าเนนิงาน


