
สถานการณ์งานผูส้งูอาย ุ

นางสาวเพชรา  ชวนะพนัธุ ์  หวัหนา้งานผูส้งูอาย ุ



• ระดบัประเทศ 

  จ านวนประชากรผูส้งูอาย ุ60 ปีข ึน้ไป  

          ปี 2557  คดิเป็นรอ้ยละ 15.4 

          ปี 2558  คาดวา่จะเพิม่เป็นรอ้ยละ 15.6 

          ปี 2568  คาดวา่จะเพิม่เป็นเกนิกวา่รอ้ยละ 20 

                        เขา้สูส่งัคมผูส้งูอายโุดยสมบรูณ ์

ปญัหาสขุภาพ  โรคเรือ้รงั 5 อนัดบั คอื 

HT DM โรคอว้นลงพงุ  ภาวะอว้น และขอ้เขา่เสือ่ม 



ระดบัเขตบรกิารสขุภาพที ่4 

        จ านวนประชากรผูส้งูอาย ุ60 ปีข ึน้ไป  

 

 
จังหวัด จ ำนวน (คน) รอ้ยละ 

สระบรุ ี 85,326 13.5 

ลพบรุ ี 117,924 15.5 

สงิหบ์รุ ี 41,497 19.6 

นครนำยก 40,919 15.9 

รวม 285,666 15.39 



ปญัหาสขุภาพของผูส้งูอายใุนเขตบรกิารที ่4 

• ขอ้มลูจากการท า rapid survey ปี  2556  ( n 671) 

 

อนัดบัโรคเรือ้รัง 

 มะเร็ง 

ควำมดนัโลหติสงู 

โรคชอ่งปำก 

โรคถงุลมโป่งพอง 

โรคเบำหวำน 

โรคทีเ่กีย่วกบักำรมองเห็น 

โรคหวัใจ /ไต 

โรคสมองเสือ่ม 



ผลการด าเนนิงานปี 2557 

ผลการด าเนนิงาน 

   1.เนน้รว่มประเมนิรบัรอง  

  -  ประเมนิต าบลตน้แบบการดแูลผูส้งูอายรุะยะยาว 

          -  ประเมนิวดัสง่เสรมิสขุภาพ 

          -  ประเมนิอ าเภอสขุภาพด ี80 ปียงัแจว๋ 

          -  ประเมนิผูส้งูอายฟุนัด ี80 ปี และ 90 ปี  

          -  ประเมนิผูส้งูอายสุขุภาพด ี80 ปียงัแจว๋ 

  -  ประเมนิชมรมผูส้งูอายคุณุภาพ 

  2. รว่มเก็บขอ้มลูวจิยัศกึษาและพฒันารปูแบบการดแูล
สขุภาพผูส้งูอายรุะยะยาว  

  



ผลการด าเนนิงานตามตวัชีว้ดั 

ผูส้งูอายแุละกอ่นวยัสงูอายไุดร้บัฟนัเทยีม
พระราชทาน       (1,291 ราย) 

สระบรุ ี
41/370 

ลพบรุ ี
214/500 

สงิหบ์รุ ี
72/148 

นครนำยก 
196/273 

สระบรีุ 
ลพบรีุ 
สงิห์บรีุ 
นครนายก 

6 



ผลการด าเนนิงานตามตวัชีว้ดั 

ต าบลทีผ่า่นเกณฑต์ าบลดแูลสขุภาพผูส้งูอายรุะยะยาว 
สะสมมาต ัง้แตปี่  50 (รอ้ยละ 25) 
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ผลการด าเนินงานตามตัวชีว้ัดกรมอนามัย 

ผูส้งูอายใุนกลุม่เสีย่งไดร้บัการพฒันาทกัษะทางกาย ใจ 
(เป้าหมายรอ้ยละ 80) 
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สระบรุ ี ลพบรุ ี สงิหบ์รุ ี นครนำยก ภำพรวม 



ผลการด าเนนิงานตามตวัชีว้ดั 

จ านวนหนว่ยบรกิารจดับรกิารสง่เสรมิป้องกนัโรคใน
ชอ่งปากผูส้งูอาย ุ(รวม 4 แหง่) 

สระบรุ ี
1 แหง่ 

ลพบรุ ี
1 แหง่ 

สงิหบ์รุ ี
1 แหง่ 

นครนำยก 
1 แหง่ สระบรุ ี

ลพบรุ ี

สงิหบ์รุ ี

นครนำยก 
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